Université
UFF35 S LLL de Lille

Offres de stages

Préparateur physique Secteur PREFORMATION (12- 15 ans)

Nom de la
structure : Lille Olympique Sporting Club
- Grand rue Camphin en Pevele
Adresse : - Stade Guy Lefort Lambersart. Avenue du colysée
LAMBERSART
Recherche : 2 stagiaires Un apprenti D
Etudianten:  Licence ES 3A Master STAPS : EOPS 1A Master STAPS : EOPS 2A
- Accompagnement des équipes Elite et Espoir du secteur préformation
- Suivi et Gestion de la charge d’entrainement.
- Prise en charge et animation de certaines séances (Echauffement, renforcement musculaire,
Prévention, Motricité, Réathlétisation, etc...)
Missions Début du Stage : Début ao(t
Principales :
Stade Guy Lefort (Avenue du colysée, 59130 Lambersart)
Localisation : Domaine de Luchin (Grand rue 59780 Camphin en Pevele)
- Licence ES 3 ou Master 1 ou 2 EOPS
- Maitrise des outils informatiques de base (Excel, power point, aisance dans les logiciels)
- Spécificité du football souhaitée.
Compétences
Attendues :
10H + 5 jours Cf emploi du temps
Nombre d’heures/semaine : match Jours : Horaires :

CV et lettre de motivation envoyés a :

Nom, prénom:

Joris Vincent joris.vincent@univ-

@ lille.fr o



mailto:lucas.kiebbe@losc.fr

