
 

 

Préparateur Physique H/F 
US ESQUELBECQ 

 
L’US ESQUELBECQ  est un club de football qui évolue en Championnat 

Régional 2. 

 
Missions : 
• Planification et programmation athlétique des entrainements en accord avec le staff (priorité sur 
de l’intégrer) ; 
• Élaboration et animation des séances athlétiques et de la réathlétisation ; 
• Suivi de l’équipe en compétition ; 
. 
Profil :  
Issu(e) d’une formation Licence 2 ou Licence 3 Entrainement Sportif, Master 1 ou 
Master 2 STAPS spécialisée dans la préparation athlétique. 
Vous êtes dynamique, motivé(e), rigoureux(se) et faites preuve d’une bonne 
capacité d’organisation. 
Vous avez une bonne connaissance du football. 
Vous avez une expérience dans le domaine de la préparation physique. 
Vous souhaitez mettre en pratique vos connaissances et acquérir de l’expérience 
entouré(e) de professionnels. 

 
Compétences requises : 
Vous maitrisez parfaitement les outils d’évaluation de la performance. 
Vous êtes investi(e) et motivé(e). 
Vous appréciez le travail en équipe. 

 
Détails du poste : 
Stage (non rémunéré) ou bénévolat. 
Prise de poste août 2023. 

 
Pour candidater, merci de transmettre CV et lettre de motivation à l’attention 
de Joachim Merry à jmerry@lfhf.fff en mentionnant en en-tête 
de l’objet [PP] ou me contacter au 0674753453 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Un Club de Passion! 


