
Année universitaire 2023/2024

Composante: UFR DES SCIENCES DE SANTÉ ET DU SPORT

Département: SCIENCES DU SPORT ET DE L’ÉDUCATION PHYSIQUE

Cursus: DEUST

Mention: ANIMATION ET GESTION DES ACTIVITÉS PHYSIQUES, SPORTIVES OU CULTURELLES

Parcours: Animation et gestion des activités physiques ou culturelles

An. concernée: DEUST 1

Semestre: 1
ECTS: 30

Volum. encadr. étud.: 283

Nature Libellé éléments Choix ECTS EC
MCC

 SES 1

MCC

SES 2
Nature ENS Volume horaire Nombre de groupe Stage Mém. Exp.pro. TE Projet tutoré

BCC 1. Découvrir et analyser le milieu sportif associatif et éducatif Oblig. 9 95

UE    1.1 Connaître et analyser son environnement professionnel Oblig. 6 40

      Sociologie des pratiques et des pratiquants ET ET CM 16 1 Non Non Non Non Non

      Cadre juridique et réglementation des sites sportifs CC/ET ET TD 8 1 Non Non Non Non Non

      Cadre juridique et réglementation des sites sportifs CC/CT CT CM 12 1 Non Non Non Non Non

      Sociologie des pratiques et des pratiquants ET ET TD 4 1 Non Non Non Non Non

UE    1.2 Intervenir en milieu sportif associatif et éducatif VALIDATION PARTICIPATION A LA COURSE UFR3S CHU Oblig. 3 55

      Connaissances des milieux et des territoires CC/CT ET TD 20 1 Non Non Non Non Non

      EPS à l'école primaire CC CT CM 16 1 Non Non Non Non Non

      EPS à l'école primaire CC CT TD 4 1 Non Non Non Non Non

      Aide à l'insertion professionnelle TD 10 1 Non Non Non Non Non

      Pratique associative-  et culture du bénévolat CC ET TD 5 1 Non Non Non Non Non

BCC 2. Animer et encadrer des APSA Oblig. 12 128

UE    2.1 Savoir pratiquer en toute sécurité Oblig. 3 40

      Activités aquatiques CC ET TD 20 1 Non Non Non Non Non

      Activités sport pour tous et techniques de l'animation CT CT TD 20 1 Non Non Non Non Non

UE    2.2 Maîtriser les connaissances théoriques liées aux APSA (prévention des risques liés à la Oblig. 3 20

      Connaissances théoriques liées aux activités aquatiques CC CT TD 10 1 Non Non Non Non Non

      Connaissances théoriques liées aux  Activités sport  pour tous et technique de l'animation CC CT TD 10 1 Non Non Non Non Non

UE    2.3 Savoir communiquer en milieux professionnels Oblig. 6 68

      Expression écrite et orale: projet Voltaire CC/CT ET TD 20 1 Non Non Non Non Non

      Communiquer en anglais en milieu professionnel sportif CC ET TD 18 2 Non Non Non Non Non

      TICE ET VALIDATION PIX CC ET TD 30 1 Non Non Non Non Non

BCC 3.Connaitre les différents pratiquants Oblig. 9 60

UE    3.1 Anatomie/physiologie Oblig. 3 20

      Anatomie/physiologie CC/ET ET TD 6 1 Non Non Non Non Non

      Anatomie/physiologie CC/CT CT CM 14 1 Non Non Non Non Non

UE    3.2 Psychologie de l'enfant et de l'adolescent Oblig. 3 20

      Psychologie de l'enfant et de l'adolescent CC/CT ET CM 14 1 Non Non Non Non Non

      Psychologie de l'enfant et de l'adolescent CC/CT CT TD 6 1 Non Non Non Non Non

UE    3.3 Analyse de la pratique (condition physique) Oblig. 3 20

      Analyse de la pratique (condition physique) CT CT TD 6 2 Non Non Non Non Non

      Analyse de la pratique (condition physique) ET ET CM 14 1 Non Non Non Non Non
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Composante: UFR DES SCIENCES DE SANTÉ ET DU SPORT

Département: SCIENCES DU SPORT ET DE L’ÉDUCATION PHYSIQUE

Cursus: DEUST

Mention: ANIMATION ET GESTION DES ACTIVITÉS PHYSIQUES, SPORTIVES OU CULTURELLES
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Semestre: 2
ECTS: 30

Volum. encadr. étud.: 273

Nature Libellé éléments Choix ECTS EC
MCC

 SES 1

MCC

SES 2
Nature ENS Volume horaire Nombre de groupe Stage Mém. Exp.pro. TE Projet tutoré

BCC 4 Consolider son intervention dans les milieux professionnels liés au domaine du sport Oblig. 18 145

UE    4.1 Connaître et analyser son environnement professionnel Oblig. 3 20

      Organisation du sport français et collectivités territoriales ET ET TD 20 1 Non Non Non Non Non

UE    4.2 Intervenir en milieu sportif éducatif et associatif Oblig. 6 25

      Pratique associative CC CC TD 5 1 Non Non Non Non Non

      Techniques de l'intervention en milieu professionnel CC ET TD 20 1 Non Non Non Non Non

UE    4.3 Comprendre la dynamique d'une structure sportive Oblig. 6 100

      Gestion d'un projet événementiel CC CT CM 6 1 Non Non Non Non Non

      Gestion d'un projet événementiel CC CT TD 14 1 Non Non Non Non Non

      Projet tutoré CC ET TD 80 1 Non Non Non Non Projet court

UE    4.4 Construction de l’expérience professionnelle Oblig. 3 0

      Stage CC CT TD 0 1 Obligatoire Non Non Non Non

BCC 5.Consolider son expérience d'animation et d'encadrement en milieux professionnels Oblig. 9 90

UE    5.1 Savoir pratiquer en toute sécurité Oblig. 6 60

      Activités sports collectifs CC ET TD 20 1 Non Non Non Non Non

      Activités gymniques et de remise en forme CC ET TD 20 1 Non Non Non Non Non

      Activités sports de raquettes CC ET TD 20 1 Non Non Non Non Non

UE    5.2 Maîtriser les connaissances théoriques liées aux APSA (prévention des risques liés à la pratique Oblig. 3 30

      Connaissances théoriques des sports collectifs CC ET TD 10 1 Non Non Non Non Non

      Connaissances théoriques des activités gymniques et de remise en forme CC ET TD 10 1 Non Non Non Non Non

      Connaissances théoriques des sports de raquette CC ET TD 10 1 Non Non Non Non Non

BCC 6. Approfondir ses connaissances sur les différents pratiquants Oblig. 3 38

UE    6.1 Analyse d'une situation relative à l'activité physique et/ou sportive d'un groupe de sujets Oblig. 3 38

      Communiquer en anglais en milieu professionnel sportif CC ET TD 18 2 Non Non Non Non Non

      Sciences de l'intervention CC ET CM 16 1 Non Non Non Non Non

      Sciences de l'intervention CC CT TD 4 1 Non Non Non Non Non


