Composante : FSSEP
Cursus : Master
Mention : STAPS Activité Physique Adaptée et Santé
Parcours : Activité Physique adaptée et Santé
Bloc Connaissances et de Nb Volume horaire encadré
. Unité d'Enseignement Responsable étudiant Intitulé 1 ére session session rattrapage
Compétences ECTS
UE1.1A (optionnelle) 3 30
s . . EC1 Physiopathologie P
UE1.1A : Activité physique adaptée et n n 100% CT écrit de 1h P
cancer (LILLE) N.OLIVIER EC2 EvaluatloprPro)zrammatlon— Effets des APA-S Etudiants statut particulier : Devoir écrit 1h écritde 1h
EC3 Intervention en APA
UE1.1B (optionnelle) 3 30
EC1 Physiopathologie P
. . - - 100% CT écrit de 1h P
UEL1B : Traumatologie (LIEVIN) EC2 Evaluation-Programmation- Effets des APA-S Etudiants statut particulier : Devoir écrit 1h éeritde h
EC3 Intervention en APA
5 et UE1.2 6 51
. L N UE1.2 : Réentrainement a I'effort du EC1 Physiopathologie . N - P "
intégration des savoirs ) . N n n o, o, P Si CC est > a 10 Maintien du CC (30%) - CT (70%) : écrit 1 h. Si
hautement spécialisés | P2lent atteint de problemes C.FABRE EC2 Evaluation-Programmation- Effets des APA-S akideibuh it I CC < 10, annulation du CC et CT (100%) - écrit 1 h.
respiratoires EC3 Intervention en APA Etudiants statut particulier : Devoir écrit 1h
UE1.3 9 69
UE1.3 : Réentrainement a I'effort du EC1 Physiopathologie . N - o) 0/ . &cr
patient atteint de problémes N. OLIVIER EC2 Evaluation-Programmation- Effets des APA-S 309% CC et 70% CT écrit de 1h30. SICC est >a 10 Maintien du CC (30%) - CT (70%) : écrit 1 h30.
. N n . A P Si CC < 10, annulation du CC et CT (100%) - écrit 1 h30.
neur et traumatiques EC3 Intervention en APA Etudiants statut particulier : Devoir écrit 1h30
UE1.4 6 54
EC1 Evaluation de l'activité physique . N . o Y+ A
UE 1.4 : Evaluation de la santé G. BAQUET EC2 Determinants de l'activité physique 30% CC et 70% CT écrit de 1h30. SiCCest>a 10 Maintien du CC (30%) - CT (70%) : écrit 1 h30.
" PR " " — " . A P Si CC < 10, annulation du CC et CT (100%) - écrit 1 h30.
EC3 Relation Activité physique, sommeil, nutrition et santé Etudiants statut particulier : Devoir écrit 1h30
UE2.1 6 58
EC1 Personal branding Validé / Non validé (presence obli; ire) dossier
+a . EC2 Portfolio coefficient 1 100 % CC (CV vidéo) CV vidéo
A lats f it
P terte aroforstonmal | UE21 :Aide et Accompagnement a EC3 Projet Personnel Validé / Non validé (presence obligatoire) dossier
P I'insertion pr 11 EC4 La recherche en STAPS Validé / Non validé (presence obli; ire) dossier
oral individuel
EC5 Anglais (100 % CC) Ecrit 1H30 + compréhension orale Etudiants statut particulier : Devoir écrit 1h30 +
compréhension orale
UE3.1A (optionnelle) 3 30
UE3.1A :Réentrainement a I'effort du EC1 Physiopathologie P
. . N - n 100% CT écrit de 1h -
patient atteint de problémes J- BOISSIERE EC2 Evaluatloﬁ-Programmatlun- Effets des APA-S Etudiants statut particulier : Devoir écrit 1h écritde 1h
cardiaques (LILLE) EC3 Intervention en APA
UE3.1B (optionnelle) 3 30
. s EC1 Physiopathologie e
UE3.1B:Déconditionnement et £ écritde 1h
jon- jon- - 100% CT 1h
reconditionnement a I'effort (LIEVIN) EC2 Evaluatloﬁ Programmation- Effets des APA-S 00%CT écrit de Etudiants statut particulier : Devoir écrit 1h
EC3 Intervention en APA
UE3.2 6 60
PP et EC1 Physiopathologie
intégration des savoirs UE3.2:Activité physique adaptée en B. MAINGUET ECZ B Y] f P 5 tion- Effets des APASS 30% CC et 70% CT écrit de 1h30. Si CC est > a 10 Maintien du CC (30%) - CT (70%) : écrit 1 h30.
hautement spécialisés  |santé mentale. " vauation-"rogrammation- =fets ces AT A~ Etudiants statut particulier : Devoir écrit 1h30 Si CC < 10, annulation du CC et CT (100%) - écrit 1 h30.
EC3 Intervention en APA
UE3.3 6 51
U:S;;';e;:i::;:n"::l‘;;?e'se“"" du £ HEYMAN EE; Eh”ls“’f_ath‘;]”g‘e s 30% CC et 70% CT écrit de 1h30. Si CC est > 4 10 Maintien du CC (30%) - CT (70%) : écrit 1 h30.
patienta . vauation-"rogrammation- =fets ces AT A~ Etudiants statut particulier : Devoir écrit 1h30 Si CC < 10, annulation du CC et CT (100%) - écrit 1 h30.
métaboliques. EC3 Intervention en APA
UE3.4 3 30
P, . . EC1 Physiopathologie P
UE3.4: L'activité physique adaptée : X . 100% CT écrit de 1h -
g N - - 1h
bienfaits sur les personnes agées. C.FABRE EC2 Evaluatlov Programmation- Effets des APA-S Etudiants statut particulier : Devoir écrit 1h éerit de
EC3 Intervention en APA
UE4.1 6 79
c ©cati scialiss EC1 Anglais : Articles scientifiques 100 % CC écrit 1 heure /_Etudiants statut particulier : Devoir écrit 1h
ommunication spécialisée PR . 1 100% CC) Validé ou non validé (Oral et / o iag s .
pour le transfert de UE 4.1 : Technique de communication G. BAQUET EC2 Métl du projet pr ( 6 C0) d:ssieﬂv ( /ou validé ou non validé (Oral et / ou dossier)
connaissances etoutils de la recherche EC3 Communication (100% CC) Oral et / ou dossier Oral et / ou dossier
EC4 Statistiques (100% CC) salle informatique Durée : 1 h salle informatique Durée : 1 h
B
UE5.1 6
Encadrement et formation
au service du projet d'APA-s | UES.1 :Stage de 280 heures minimum N. OLIVIER Soutenance + Rapport Soutenance + Rapport




UE3.1 G. BAQUET 3 28
Portfolio 3: C i ades fins X. RIVOIRE/A. PALERMO EC1 e-reputation 100% CC a I'initiative de I'enseignant 100% CT a I'initiative de I'enseignant
de formation ou de transfert de G. BAQUET EC2 Anglais appliqué 100% CC (écrit et oral) CT (écrit oral)
C P bcialisé UE3.2 P. MUCCI 3 29
pour le transfert de Identlﬁer,‘ se]§§t10nne?r et analyser
N avec esprit critique diverses
connaissances scialisées pour
ressources sp N P L P.MUCCI EC1 Initiation et formation a la recherche 100% CT a I'initiative de I'enseignant 100% CT al'initiative de I'enseignant
documenter un sujet et synthétiser
ces données en vue de leur
exploitation
UE5.1 G. BAQUET 6 56
Conception et amélioration | Interpréter les capacités des publics A.BLIN et P. PLOUVIER EC1 Ergonomie et Activité Physique Adaptée 100% CT Devoir écrit 100% CT Devoir écrit
des évaluations des en situation de handicap pour prévoir
ressources et é et programmer des interventions Enseignant ILIS EC2 Fonctionnement de I'homme au travail (ILIS) 100% CT Devoir écrit 100% CT Devoir écrit
des publics en situation de  |UES5.2 G. BAQUET 6 40
handicap et/ou a besoins Construire et timi
spécifiques onstruire ?,/ou optimiser un A. DESCATOIRE/Q. RABETTE EC1 Education thérapeutique CC al'initiative de I'enseignant. CT a l'initiative de I'enseignant
protocole d'évaluation.
UE6.1 Y. DUFOUR 6 50
Planifier I'activité physique pour 50 ECL CC+CT Pourcentage du dispositif : 30%/70% | CC+CT Pourcentage du dispositif :30%/70% Si CC est > a 10
retrouver ou préserver un état de Y. DUFOUR/B. MAINGUET Gestion mentale et bien étre 30% CC (Yancy Dufour) 70% CT écrit 1H30 Maintien du CC - CT 70% : écrit 1H30.; Si CC < 10, annulation
santé optimal (Brigitte Mainguet). du CC et CT 100% - Ecrit 1H30
Conception, i ion et
coordination des projets IOEGH BHREN GO @ 7 P tage du di itif:30%,70% S1 CC est > 4 10 Mainti
d'intervention en APA-S. e 200 7700, 200 | POUrCENtage du dispositif :30%/70% Si CC est > & aintien
. Q RABETTE 30 EC1 Nutrition CC+CT Pourcentage du dispositif: 30%/70% 30%| 4, ¢c_ T 7096 : écrit 1H30. Si CC < 10, annulation du CC et CT
Construire un programme en APA de CC, 70% CT Devoir écrit 1H. o o
prise en charge et d" 100% - Devoir écrit 1H
des pratiquants sur la durée Pourcentage du dispositif : 30%/70%, 30% CC | Pourcentage du dispositif : 30%/70% Si CC est > a 10 Maintien
F.FRANCOIS 40 EC2 Activités de et d'entretien physiq Animation de technique + CT 70% : devoir écrit | du CC - CT 70% : écrit 2H. Si CC < 10, annulation du CC et CT
2H 100% - Devoir écrit 2H
UE2.1 G. BAQUET 6 66
Y. CARIN 10 EC1 Création d'entreprise CC+CT Pourcentage du dispositif : CC 40%
business plan création d’entreprises |CT a I'initiative de I'enseignant
Appui a la transformation en Y. CARIN 3 EC2 Création d'activités et entreprenariat en sport-santé CT 60% Ecrit 2h
contexte professionnel Projet de I'Etudiant. Portfolio 3 Y. CARIN 5 EC3 Création et Entreprenariat en APAS
C. FABRE 6 EC4 Ensei; Projet de I'étudiant CC al'initiative de I' CT al'initiative de I'
10 EC5 Séminaires de I'emploi
N. JUMA 18 EC6 Construction de dossiers de t CC a l'initiative de I’ CT al'initiative de I'
Y. DUFOUR 12 EC7 Gestion et dynamique de groupe CT Devoir écrit 1h. CT Devoir écrit 1h
UE4.1 G. BAQUET 24
Encadrement et formation | Concevoir, mettre en oeuvre et . 5 . Mémoire + soutenance (10 min +5 min projet P . . . "
au service du projet d’APA-S |adapter le programme d'APA et les EC1 Stage de 280h minimum en entreprise ou en laboratoire professionnel) Mémoire + soutenance (10 min +5 min projet professionnel)
séances corr en EC2 Préparation du mémoire




