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Composante : Faculté des Sciences du Sport de l'Education Physique
Cursus : DEUST  année 1

MENTION : Animation et gestion des activités physiques et sportives et culturelles
Parcours : Année 1

Responsables BCC Bloc Connaissances 
et de Compétences responsables UE Unité d'Enseignement Nb

 ECTS

Volume horaire 
encadré 
étudiant responsables ECU Intitulé Oblig : O 

Choix : C Vol CM Vol TD  Total 
TD EXAMENS SESSION 1 EXAMENS SESSION 2

DEUST 1
Responsable BCC 1 Totaux BCC1 9 95 51

UE1.1 6 40 12
3 20H L.SALLE ECU 1.1.1 Soiciologie des pratiques et des pratiquants O 16 4 4 CC à 40 %  + CT à 60 % devoir sur table  1H30 CT 100 % écrit 1H30
3 20H D.BERNARDEAU ECU 1.1.2 Cadre juridique et réglementation des sites sportifs 0 12 8 8 CC à 40 %  + CT à 60 % devoir sur table  1H30 CT 100% écrit 1h30

UE1.2 3 45 29
validée 5H A.BECOURT ECU 1.2.1 Pratique associative 0 5 5 validé validé

20H P.BAUDET ECU 1.2.2 Connaissances des milieux et des territoires 0 20 20
20H C.KMITA ECU 1.2.3  Ecole primaire et évolution de l'EPS 0 16 4 4

A.BECOURT Construction de l'expérience professionnelle Validé 10H P.BAUDET ECU 1.3.1 Aide à l'insertion professionnelle O 10 10 Validé validé

BCC 2 Totaux BCC2 12 128 122
UE2.1 3 40 40

20H P.BAUDET ECU 2.1.1 Activités aquatiques 0 20 20
20H A.BECOURT ECU 2.1.2 Activités Sport pour tous 20 20

UE2 2 3 20 20
10H P.BAUDET ECU 2.2.1 Connaissances théoriques liées aux Activités aquatiques 0 10 10 CC Oral+dossier CC Oral+dossier

10H A.BECOURT ECU 2.2.2 Connaissances théoriques liées Sport pour tous 0 10 10 CC Oral+dossier CT dossier

UE3.2 6 68 62
3 20H B.MAINGUET ECU 3.2.1 Expression écrite et orale 0 20 20

12h M.TARRANT ECU 3.2.2 Communiquer en anglais en milieu professionnel sportif 0 12 12 CT Oral 10’ CT oral 10’
6h M.TARRANT ECU 3.2.2 autoformation en langues vivantes étrangères 6

30H C.VAUTHIER ECU 3.2.3 TICE 0 30 30 CC écrit CT dossier 
BCC 3 Totaux BCC3 9 60 32

UE3.1 9 60 32
3 20H S.TAGOUGHI ECU 3.1.1 Anatomie/Physiologie 0 14 6 6 CC à 40 %  + CT à 60 % devoir sur table  1H30 CT Ecrit 1h
3 20H B.MAINGUET ECU 3.1.2 Psychologie de l'enfant et de l'adolescent 0 14 6 6 CC 40% en cours et 60% dossier CT dossier
3 20H G.BAQUET ECU 3.1.3 Analyse de la pratique (condition physique) 0 20 20 Devoir écrit d’une heure Devoir écrit d’une heure

Totaux S1 30 283 Total  205
DEUST 1 SEMESTRE 2

BCC 4 BCC 4 18 345 339
UE 4,1 3 20 20

A.WAQUET connaître et analyser son environnement 
professionnel 3 20H A.HERBAUX  ECU 1.1.1 Collectivités territoriales 0 20 20 CC oral de groupe + CT Ecrit 1H30 CT Ecrit 1H30

UE4,2 6 25 25
5H A.BECOURT ECU 1.2.1 Pratique associative 0 5 5 Validé Validé

20H VOIRE   A.PALERMO C.K ECU 1.2.2 Techniques de l'intervention en milieux professionnels 0 20 20 écrit ou dossier ou oral écrit ou dossier ou oral
UE 4,3 9 300 294

3 20h A.BECOURT ECU 1.3.1 Gestion d'un projet événementiel 0 6 14 14 CC à 100% oral et/ou dossier et/ou écrit CT dossier
80h F.PAINDAVOINE ECU 1.3.2 Projet tutoré 0 80 80 CC exposé oral CT exposé oral 

200 H L.SALLE ECU 1.3.3 Enseignements spécifiques : Expérience professionnelle 0 200 200 CC dossier + oral CT dossier + oral
BCC 5 BCC 5 9 90 90

UE 5,1 6 60 60
20H C.VAUTHIER ECU 2.1.1 Activités sports collectifs 0 20 20
20H C.KMITA ECU 2.1.2 Activités gym/fitness 0 20 20
20H A.BECOURT ECU 2.1.3 Activités sports de raquettes O 20 20

UE 5,2 30H 30
10H C.VAUTHIER ECU 2.2.1 Connaissances théoriques des sports collectifs 0 10 10
10H C.KMITA ECU 2.2.2 Connaissances théoriques des activités gym/fitness 10 10
10H A.BECOURT ECU 2.2.3 Connaissances théoriques des sports de raquette 10 10

BCC 6 BCC 6 3 20 4
UE6,1 3 20 4

P.MASSON
Analyse d'une situation relative à l'activité 

physique et/ou sportive d'un groupe de sujets 
et d'une organisation

3 20H P.MASSON  ECU 3.1.1 Sciences de l'intervention 0 16 4 4 CC dossier CT dossier

12h M.TARRANT ECU 3.2.2 Communiquer en anglais en milieu professionnel sportif 0 12 CT Écrit 1H CT Ecrit 1h
6h M.TARRANT ECU 3.2.2 autoformation en langues vivantes étrangères 0 6

Totaux S2 30 455 Total  453
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C.KMITA

L.SALLE

Consolider son 
expérience 

d'animation et 
d'encadrement en 

milieu professionnel

Savoir pratiquer en toute sécurité 6

Maîtriser les connaissances théoriques liées 
aux APSA (prévention des risques liés à la 

pratique sportive)
3

6

6

Animer et encadrer 
en milieu 

professionnel

Savoir pratiquer en toute sécurité 3

Maîtriser les connaissances théoriques liées 
aux APSA (prévention des risques liés à la 

pratique sportive)
3

3

Approfondir ses 
connaissances sur le 

pratiquant

A.BECOURT

Connaître le 
pratiquant

Analyse d'une situation relative à l'activité 
physique et/ou sportive d'un groupe de sujets 

(enfants, adolescents, adultes)

Consolider son 
intervention dans les 

milieux 
professionnels liés 

au domaine du sport

Intervenir en milieux professionnels

Construction de l'expérience professionnelle

Savoir communiquer en milieux professionnelsM. TARRANT

P.MASSON

CC à 100% Ecrit et/ou Oral et/ou Dossier CC à 100% Ecrit et/ou Oral et/ou Dossier

CC à 100% Epreuves pratiques CC à 100% Epreuves pratiques

CC à 100% Ecrit et/ou Oral et/ou Dossier CC à 100% Ecrit et/ou Oral et/ou Dossier

CC à 100% Epreuves pratiques CT à 100% Epreuves pratiques

Savoir communiquer en milieux professionnels 3

Découvrir et 
intervenir dans les 

milieux 
professionnels liés 

au domaine du sport

Connaître et analyser son environnement 
professionnel

Intervenir en milieu professionnel
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