
 
 

       Offres de stages et contrats d’apprentissage 
 

 
Nom de la  
structure : 
 

 
SAINT EVRARD CYSOING 
 
 

 

 
Adresse : 
 

653 rue Jean Baptiste Lebas 
59830 Cysoing 

 
 

 

Recherche :    Un stagiaire 2    Un apprenti 1 
 

Etudiant en : Licence ES 3A 3 Master STAPS : EOPS 1A 2 Master STAPS : EOPS 2A 1 
 

 
 
 
 
 
 

Missions 
principales : 

 
 
 
 
 
 

 
Club de gymnastique performance :  
 

- Gestion de la préparation physique générale de plusieurs groupes  
- Préparation de séances spécifiques en lien avec les besoins individuels des gymnastes 
- Approche de la gestion de la préparation mentale chez le jeune sportif 

 

 

 
Localisation : 
 

Salle spécifique gymnastique de Cysoing rue Allendé 

 

 
 
 
 
 
 
Compétences 

attendues : 
 
 
 
 
 
 

 
- Intégration avec l’équipe d’entraineur dans un club familial 
- Adaptation au milieu gymnique 
- Précision dans un discours adapté aux jeunes sportifs 
- Compétences dans la préparation physique et mentale 

 

 
Nombre d’heures/semaine : 
 

Entre 10 
et 25 

 
Jours : 

A définir  
Horaires : 

A définir 

 

CV et lettre de motivation envoyés à : 
  
Nom, prénom: 
 

Fruchart Jonathan  

 

cysoinggymse@gmail.com  

 

0676899894 

 


