L2 EM

Semestre 3 (273H)

BCC 1 Construire son projet professionnel, se positionner et agir dans un secteur d'acti

Enseignants

vité identifié

Coef

Type

Obligatoire

Vol Horaire
global

Vol.

Grp

Evaluation session initiale

Evaluation session de
rattrapage

UE 1.1 Projet de I'Etudiant Coef Ects Obligatoire Vol. | Grp Evaluation session initiale Evaluation session de rattrapage

2 3 Obligatoire 41
" - - - = -

Métiers et Secteurs professionnels du sport, construire son projet 4 professeurs TD 6 | 13 100% CT dossier ou oral ou &ctit 100% CT dO,SSIl_Er ou oral ou

Stage 4 professeurs D 15 0 ecrit

Principes et enjeux du systéme éducatif (2nd degré) Aurore Huchez c™M 20 1 CC écrit et ou oral CT écrit et ou oral

UE 1.2 Enseignements optionnels: APSA de spécialisation 1 3 Obligatoire 30 CC écrit et ou oral CT écrit et ou oral

Athlétisme Nicolas Morent et Eric Leroy Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Athlé Théorie TD 10 2

Apsa de spécialisation Athlé Pratique TD 20 2

Badminton Clement ILéna et Xavier Engrand (VAC) Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Badminton Pratique TD 20 2

Apsa de spécialisation Badminton Théorie TD 10 2

Basket C.Vauthier et Alexandre Lemoine (VAC) Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Basket ball Pratique TD 20 2

Apsa de spécialisation Basket ball Théorie TD 10 2

Boxe Julia Christofeul Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Boxe Pratique TD 20 1

Apsa de spécialisation Boxe Théorie TD 10 1

Danse Biliana Bouilhoux Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Danse Pratique TD 20 1

Apsa de spécialisation Danse Théorie TD 10 1

Musculation Philippe Campillo Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Musculation Pratique TD 20 2

Apsa de spécialisation Musculation Théorie TD 10 2

Tennis de Table Isabelle Joing et Laure Bordonneau Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Tennis de Table Pratique TD 20 1

Apsa de spécialisation Tennis de TableThéorie TD 10 1

Foot Marie Dubreucq Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Football Pratique TD 20 3

Apsa de spécialisation Football Théorie D 10 3

Volley Fabrice Paindavoine Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Volley Pratique TD 20 1

Apsa de spécialisation Volley Théorie TD 10 1

Judo Yancy Dufour et Arnaud Moulai Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Judo Pratique TD 20 1

Apsa de spécialisation Judo Théorie TD 10 1

Tennis Frangois Pauquet Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Tennis Pratique TD 20 1

Apsa de spécialisation Tennis Théorie TD 10 1

Natation Michel Sidney et F.Potdevin Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Natation Pratique TD 20 1

Apsa de spécialisation Natation Théorie TD 10 1

Handball Laurent Michel Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Handball Pratique TD 20 2

Apsa de spécialisation Handball Théorie TD 10 2

Gymnastique Caroline Kmita et Aurore Huchez Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Gym Pratique D 20 1

Apsa de spécialisation Gym Théorie TD 10 1

Gymnastique Rythmique Gaelle Droulez-Marais Obligatoire 30

Apsa de spécialisation GR Pratique TD 20 1

Apsa de spécialisation GR Théorie TD 10 1

Rugby Joris Vincent- Cédric Lobbedez Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Rugby Pratique TD 20 1

Apsa de spécialisation Rugby Théorie TD 10 1

BCC 2 Maitriser les méthodes/outils d'analyse et de communication



UE 2.1 Expression écrite et orale dans une langue étrangere Anglais Coef Ects Choix Vol. | Grp Evaluation session initiale Evaluation session de rattrapage
1 3 Obligatoire 18

Anglais distanciel Henrick Grenu TD Distanciel 6 0 | CC(100%): présentation orale + Présentation orale + dossier

Expression écrite et orale en Anglais Henrick Grenu D 12 | 20 dossier écrit écrit

UE 2.2 Exploitation de données a des fins d'analyse Coef Ects Choix Vol. | Grp Evaluation session initiale Evaluation session de rattrapage
1 3 Obligatoire 18

S i iti i Georges Baquet c™M 12 1
Analyse des de'termlnants de la condition physique , g q : CC (QCM + questions) + CT 100 % CT QCM
Analyse des déterminants de la condition physique Georges Baquet Jérémy Coquart Yann Savina D 6 16

3 Mobiliser des concepts scientifiques pluridisciplinaires concernant les activités physiques

UE 3.1 Connaissances fondamentales en sciences de la vie Coef Ects Choix Vol. | Grp Evaluation session initiale Fvaluation session de rattrapage
2 Obligatoire 46

Biomécanique appliquée a I'activité physique et sportive Gaelle Droulez-Marais c™m 6 1

Biomécanique appliquée a l'activité physique et sportive Gaelle Droulez-Marais TD 4 16

Physiologie appliquée a I'activité physique et sportive Fredéric Daussin et jérémy Coquart CM 16 1 CC (QCM + questions) CT devoir 100 % CT QCM

Physiologie appliquée a I'activité physique et sportive Sarah Gephine, Yann Savina D 10 | 16 "global" étude(s) de cas

Anatomie appliquée a l'activité physique et sportive Sémah Tagougui c™m 6 1

Anatomie appliquée a |'activité physique et sportive Yann Savina, Sarah Gephine, Louis Toulouse ? TD 4 16

UE 3.2 Connaissances fondamentales en sciences humaines et sociales Coef Ects Choix Vol. | Grp Evaluation session initiale Evaluation session de rattrapage
2 6 Obligatoire 40

Psychologlfe appllgue,e a‘ I'actlyljce,physgue et sport|Ye Brl.g!tte Mal-nguet CM 16 1 2 CC QCM ou écrit ou oral 100% CT QCM 30 minutes

Psychologie appliquée a I'activité physique et sportive Brigitte Mainguet TD 4 16

Socplog@ appllgue,e a\ I'act|§/|jce,phy5|f:|ue et sportlye _ : Lonc. Sallé : CM 16 1 2 CC QCM ou écrit ou oral 100% CT QCM 30 minutes

Sociologie appliquée a l'activité physique et sportive Loic Sallé, Fabien Camporelli ? TD 4 16

BCC 4 Elaborer, planifier et encadrer les activités physiques et sportives

UE 4.1 Connaissances théoriques et pratiques des APSA P1/P2 Coef Ects Choix Vol. | Grp Evaluation session initiale Evaluation session de rattrapage
CC Evaluation différenciée par APSA | CT Evaluation par APSA soit écrit

2 6 Obligatoire 50 soit écrit soit oral soit dossier soit oral soit dossier

APSA APACE Florence Frangois

Pratique d'apprentissage APACE TD 14 3

Théorie d'apprentissage APACE TD 6 3

APSA Volley ball Fabrice Paindavoine

Pratique d'apprentissage Volley ball TD 14 4

Théorie d'apprentissage Volley ball TD 6 4

APSA Rugby Guilleme FENOY-Johan Wambre

Pratique d'apprentissage Rugby TD 14 4

Théorie d'apprentissage Rugby TD 6 4

APSA Musculation Philippe Campillo- Ludovic Lempens

Théorie d'apprentissage Musculation TD P 6 3

Pratique d'apprentissage Musculation TD P 14 3

APSA Boxe Julia Christofeul

Pratique d'apprentissage Boxe D 14 1

Théorie d'apprentissage Boxe TD 6 1

APSA Badminton Clément Lélna et Xavier Engrand

Pratique d'apprentissage Badminton TD 14 1

Théorie d'apprentissageBadminton TD 6 1

Semestre 4 (303 H)

BCC 1 Construire son projet professionnel et se positionner dans un secteur d'activité identifié

UE 1.1 Projet de I'Etudiant Coef Ects Choix Vol. | Grp Evaluation session initiale Evaluation session de rattrapage
2 6 Obligatoire 53

Enseignements obligatoires Obligatoire 38

Stalg.e - - - 4 professeurs D 30 L oral et/ou écrit 100% CT oral et/ou écrit 100% CT

Métiers et Secteurs professionnels du sport, construire son projet 4 professeurs D 8 4

Enseignements optionnels 1 choix 15 validé avec attestation de stage |validé avec attestation de stage

Expérience professionnelle, gestion et développement des organisations des services sportifs Franck Lefevre TD 15 1

Expérience professionnelle, milieu des métiers des activités aquatiques Fabien Camporelli TD 15 1

Expérience professionnelle, milieu des métiers de la forme et de bien-étre Florence Frangois TD 15 1

Expérience professionnelle: milieu de la recherche Elsa Heyman TD 15 1

UE 1.2 Enseignements optionnels et obligatoires Coef Ects Choix Vol. | Grp Evaluation session initiale Evaluation session de rattrapage
1 3 Obligatoire 46




1.2.1 Enseignements obligatoires : activité de spécialisation Obligatoire CC écrit et ou oral CT écrit et ou oral
Athlétisme Nicolas Morent et Eric Leroy Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Athlé Théorie TD 10 2
Apsa de spécialisation Athlé Pratique TD 20 2
Badminton Clement ILéna et Xavier Engrand (VAC) Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Badminton Pratique TD 20 2
Apsa de spécialisation Badminton Théorie TD 10 2
Basket C.Vauthier et Alexandre Lemoine (VAC) Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Basket ball Pratique TD 20 2
Apsa de spécialisation Basket ball Théorie TD 10 2
Boxe Julia Christofeul Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Boxe Pratique TD 20 1
Apsa de spécialisation Boxe Théorie TD 10 1
Danse Biliana Bouilhoux Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Danse Pratique TD 20 1
Apsa de spécialisation Danse Théorie TD 10 1
Musculation Philippe Campillo Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Musculation Pratique TD 20 2
Apsa de spécialisation Musculation Théorie TD 10 2
Tennis de Table Isabelle Joing et Laure Bordonneau Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Tennis de Table Pratique TD 20 1
Apsa de spécialisation Tennis de TableThéorie TD 10 1
Foot Marie Dubreucq Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Football Pratique TD 20 3
Apsa de spécialisation Football Théorie TD 10 3
Volley Fabrice Paindavoine Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Volley Pratique TD 20 1
Apsa de spécialisation Volley Théorie TD 10 1
Judo Yancy Dufour et Arnaud Moulai Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Judo Pratique TD 20 1
Apsa de spécialisation Judo Théorie TD 10 1
Tennis Frangois Pauquet Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Tennis Pratique TD 20 1
Apsa de spécialisation Tennis Théorie D 10 1
Natation Michel Sidney et F.Potdevin Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Natation Pratique TD 20 1
Apsa de spécialisation Natation Théorie TD 10 1
Handball Laurent Michel Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Handball Pratique TD 20 2
Apsa de spécialisation Handball Théorie TD 10 2
Gymnastique Caroline Kmita et Aurore Huchez Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Gym Pratique TD 20 1
Apsa de spécialisation Gym Théorie TD 10 1
Gymnastique Rythmique Gaelle Droulez-Marais Obligatoire 30

Apsa de spécialisation GR Pratique TD 20 1
Apsa de spécialisation GR Théorie TD 10 1
Rugby Joris Vincent- Cédric Lobbedez Obligatoire 30

Apsa de spécialisation Rugby Pratique TD 20 1
Apsa de spécialisation Rugby Théorie TD 10 1
1.2.2 Enseignements obligatoires et optionnels Obligatoire 6

Sauvetage en milieu aquatique Julien Boissiére TD 6 5
Premiers secours Nathalie Grabryelwicz TD 0 1
1.2.3 Connaissances des milieux associatifs 1 choix 10 CC écrit et ou oral CT écrit et ou oral
Pratique Associative Badminton Clément LIéna et Xavier Engrand TD 10 2
Pratique Associative Athlétisme Nicolas Morent et Eric Leroy TD 10 2
Pratique Associative Volley Ball Fabrice Paindavoine TD 10 1
Pratique Associative Tennis de Table Isabelle Joing et Laure Bordonneau TD 10 2
Pratique Associative Tennis Frangoise Pauquet TD 10 2
Pratique Associative Rugby Joris Vincent TD 10 1
Pratique Associative Natation Michel Sidney et F.Potdevin D 10 | 2
Pratique Associative Musculation Philippe Campillo TD 10 2
Pratique Associative Judo Yancy Dufour et Arnaud Moulai TD 10 1




Pratique Associative Handball Laurent Michel TD 10 2

Pratique Associative Gym Caroline Kmita et Aurore Huchez D 10 1

Pratique Associative GR Gaelle Droulez-Marais TD 10 1

Pratique Associative Football Marie Dubreucq et Franck Lefevre TD 10 5

Pratique Associative Danse Florence Frangois TD 10 1

Pratique Associative Boxe Julia Christofeul D 10 1

Pratique Associative Basket Christophe Vauthier TD 10 2

BCC 2 Maitriser les méthodes/outils d'analyse et de communication

UE 2.1 Usages digitaux numériques /Anglais Coef Ects Choix Vol. | Grp Evaluation session initiale Evaluation session de rattrapage
1 3 Obligatoire 38

PIX/informatique Philippe Campillo-Jean-Michel Hespel ™D 20 | 20 CC sur poste informatique CT sur poste informatique

Anglais distanciel Henrick Grenu TD Distanciel 6 0 [CC(100%): Comp‘reh(,ens‘,lon écrite / CT épreuve écrite 1H30

Expression écrite et orale en Anglais Henrick Grenu TD 12 | 20 expression ecrite

UE 2.2 Exploitation de données a des fins d'analyse Coef Ects Choix Vol. | Grp Evaluation session initiale Evaluation session de rattrapage
1 3 Obligatoire 26

Analyse et Education posturale Yancy Dufour Cc™m 20 g | oo PT TETE MRS RS CT sous forme QCM (30

- et CT sous forme QCM (30 .
Analyse et Education posturale Yancy Dufour ™D 6 20 . minutes)

BCC 5 Analyser et conceptualiser, en situation, I'Activité Physique et Sportive du pratiquant

UE 5.1 Connaissances fondamentales en sciences de la vie et en sciences humaines Coef Ects Choix Vol. | Grp Evaluation session initiale Evaluation session de rattrapage
4 6 2 choix 60
Socio/histoire Arnaud Waquet- Loic sallé 2 3 30
:ocﬁo:og?e app:?quée %1 ::ac:?v?:é p:ysﬁque e: spor'gve — Lo'i; Sallé - il\él 132 Lll CCQCM 30 % et CT 1h écrit 70 %
H(_)ct|o‘og|e appliquée a I'activité physique et sportive : ien da:,r:poretl — = : CT 1H histoire et 1H sociologie
Sore rnatc aque CCQCM 30 % et CT 1h écrit 70 %
Histoire Arnaud Waquet TD 3 4
Physiologie 2 3 26
Phys!olog!e de Ilexerc!ce: Sant(? & Performance JuI!en Bo!ss!?re et FX GameI!n CcM 20 1 CC (QCM + questions) + CT 100 % CT QCM
Physiologie de I'exercice: Santé & Performance Julien Boissiére et FX Gamelin TD 6 5
Sciences de I'éduc/Psycho 2 3 30
Sciences de I'éducation appliquée a I'activité physique et sportive Philippe Masson CcMm 12 1 |cc écrit et/ou oral 30% en sciences
Sciences d.e I'éducation appliquée a I'activité physique et sportive Philippe Masson, Clément lléna et Isabelle joing TD 3 8 |de I'éducation et en psychologie et| CT a 100% devoir écrit de 2
Psychologie Brigitte Mainguet ™M 12 | 1 | CT écrit 2H commun sciences de heures
Psychologie Brigitte Mainguet D 3 8 I'éducation 70%
Economie/marketing 2 3 30
i i Frédéric Cadiou ™M 12 1
Econom!e et F!nance du sport =den : ) Format 100% CT avec deux
Economie et Finance du sport Frédéric Cadiou ™D 3 2 Format 100% CT avec deux , .
- - — , . épreuves de 45 minutes en
Marketing sportif et communication Fabien Wille CM 12 | 1 [ épreuvesde 45 minutes en 1h30. 1h30
Marketing sportif et communication Fabien Wille D 3 2 ]

BCC 6 Adapter ses interventions professionnelles a des champs professionnels, des

secteurs économiques

U.E 6.1 Connaissances théoriques et pratiques des APSA Coef Ects Choix Vol. | Grp Evaluation session initiale Fvaluation session de rattrapage

CC Evaluation différenciée par CT Evaluation par APSA
2 6 Obligatoire 40 APSA soit écrit soit oral soit dossier

soit écrit soit oral soit dossier

APSA Boxe Julia Christofeul

Pratique d'apprentissage Boxe TD 10 3

Théorie d'apprentissage Boxe D 10 3

APSA STEP Marie Beaudhuin et Fabian Dorigny

Théorie d'apprentissage STEP TD 10 4

Pratique d'apprentissage STEP TD 10 4

APSA Tennis de table Isabelle Joing

Pratique d'apprentissage Tennis de table D 10 2

Théorie d'apprentissage Tennis de table TD 10 2

APSA APACE Florence Frangois

Pratique d'apprentissage APACE D 10 1

Théorie d'apprentissage APACE D 10 1

APSA Badminton Clément Lélna et Xavier Engrand

Pratique d'apprentissage Badminton D 10 2

Théorie d'apprentissageBadminton TD 10 2




UE 6.2 Elaborer et planifier des projets et des programmes, visant la transformation d’une situation Coef Ects Choix Vol. | Grp Evaluation session initiale Evaluation session de rattrapage
CC Evaluation diiferenciee par , )
o , CT Evaluation par APSA
. ) APSA (CC) soit écrit soit oral soit o . .
1 3 Obligatoire 40 . soit écrit soit oral soit dossier

dossier
APSA Boxe Julia Christofeul
Pratique d'apprentissage Boxe TD 10 3
Théorie d'apprentissage Boxe TD 10 3
APSA STEP Marie Beaudhuin et Fabian Dorigny
Théorie d'apprentissage STEP TD 10 4
Pratique d'apprentissage STEP TD 10 4
APSA Tennis de table Marie Dubreucq
Pratique d'apprentissage Tennis de table TD 10 2
Théorie d'apprentissage Tennis de table TD 10 2
APSA Badminton Clément Lélna et Xavier Engrand
Pratique d'apprentissage Badminton TD 10 2
Théorie d'apprentissageBadminton TD 10 2




